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บทที่ 5
สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ

ในการดำเนินการวิจัยครั้งนี้ สามารถสรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังนี้
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาและหาคุณภาพของบทเรียน แบบ E – learning วิชาหลักการและเทคนิค
การพยาบาล     
2. เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียน  แบบ E – learning  วิชาหลักการและเทคนิค
การพยาบาลที่พัฒนาขึ้น
วิธีดำเนินการวิจัย
กลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิต ชั้นปีที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2551 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีพระพุทธบาท ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่ายจำนวน 40 คน
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ทำการสร้างขึ้นเองประกอบด้วย
  
 1.  บทเรียน แบบ E – learning วิชาหลักการและเทคนิคการพยาบาล
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาหลักการและเทคนิคการพยาบาล
 3.  แบบประเมินคุณภาพบทเรียน แบบ  E – learning 
การวิเคราะห์ข้อมูล
ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดย โดยใช้สถิติดังนี้
1. ค่าเฉลี่ย 
2. ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
3. ค่าประสิทธิภาพของบทเรียนแบบ E-learning

สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล
จากการดำเนินการวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัย ได้ดังนี้

 1.  การวิจัยครั้งนี้ได้พัฒนาบทเรียนแบบ  E – learning วิชาหลักการและเทคนิคการพยาบาล    เป็นบทเรียนที่สร้างขึ้นโดยใช้โปรแกรม Moodle  จำนวน  3 บทเรียน คือ บทที่ 1 เรื่องความสุขสบายและความปลอดภัย   บทที่ 2 เรื่องการวัดสัญญาณชีพ    และบทที่ 3 เรื่องการควบคุมและป้องกันการแพร่กระจายเชื้อ 
2.   ผลการประเมินคุณภาพของบทเรียน แบบ  E – learning วิชาหลักการและเทคนิค
การพยาบาล   โดยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและด้านเทคนิคการผลิตสื่อ พบว่าบทเรียนมีคุณภาพอยู่ในระดับดี   (
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= 3.83 , S.D.= 0.43)     


    3.  ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพของบทเรียน แบบ  E – learning วิชาหลักการและเทคนิคการพยาบาล ที่พัฒนาขึ้น  มีประสิทธิภาพ เท่ากับ    85.05 / 88.72  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้

อภิปรายผล
จากการวิจัยในครั้งนี้พบว่าบทเรียนแบบ  E – learning วิชาหลักการและเทคนิคการพยาบาลที่พัฒนาขึ้น มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ  85.05 / 88.72  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้  สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้

1. การที่บทเรียนแบบ  E – learning วิชาหลักการและเทคนิคการพยาบาลที่พัฒนาขึ้นมี  ประสิทธิภาพ เท่ากับ  85.05/88.72  ซึ่งมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด   เป็นผลมาจากการที่บทเรียนแบบ  E – learning วิชาหลักการและเทคนิคการพยาบาลได้สร้างอย่างเป็นระบบ  โดยมีการวางแผนเพื่อการควบคุมคุณภาพทุกขั้นตอนตั้งแต่การวิเคราะห์เนื้อหา (Analysis) การออกแบบการสอนบทเรียน (Design) การพัฒนากรอบเนื้อหาบทเรียน (Development) การสร้างบทเรียน (Implement) และการตรวจสอบคุณภาพบทเรียนที่พัฒนาขึ้น (Evaluation)  โดยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา แล้วจึงไปพัฒนาเป็นบทเรียนแบบ E-learning โดยตรวจสอบและประเมินจากผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อและมัลติมีเดีย จึงทำให้ได้ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้  ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ โรจน์รวี  ชัยรัตน์ (2551) ที่ได้พัฒนาบทเรียนการสอนผ่านเว็บวิชาชีววิทยาทั่วไป 1 พบว่าบทเรียนการสอนผ่านเว็บที่พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำหนด 83.94/82.50  
2.  การเรียนด้วยบทเรียน แบบ  E – learning ผู้เรียน มีความกระตือรือร้นและสนใจกับการเรียน  มีการพัฒนาตามความสามารถของแต่ละบุคคล  เพราะบทเรียนดังกล่าวมีกิจกรรมและแบบทดสอบท้ายบท  ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ ทบทวน และกลับมาทำกิจกรรมใหม่ได้ ซึ่งเป็นข้อดีของบทเรียนแบบ  E – learning  ที่สามารถให้อิสระกับผู้เรียน ทำให้ผู้เรียนมีประสิทธิภาพจริงในการเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับ พิมพ์  รัตนชมภู (2550)  ที่กล่าวไว้ว่า การเรียนด้วยระบบ E – learning สามารถทำให้ผู้เรียนคิดค้นหาความรู้ในบทเรียนและทำให้ผู้เรียนมีประสิทธิภาพจริงในการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ข้อเสนอแนะ
การพัฒนาบทเรียน แบบ E – learning วิชาหลักการและเทคนิคการพยาบาล ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะทั่วไป


1.1  ควรมีการจัดเตรียมห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ หรือระบบเครือข่ายให้มีความพร้อมที่จะใช้งาน 


1.2  ควรมีการปฐมนิเทศผู้เรียนให้เข้าใจในวิธีการเรียนด้วยระบบ  E-learning   เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความพร้อมที่จะเรียนทำให้การเรียนการสอนเป็นไปด้วยดี
2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

2.1  ควรมีการพัฒนาบทเรียนบทเรียนแบบ E-learning  โดยใช้สื่อในรูปแบบอื่นๆ เช่น แบบเกมส์   สถานการณ์จำลอง เป็นต้น เพื่อกระตุ้นและเร้าความสนใจของผู้เรียน

2.2 ควรสนับสนุนให้มีการพัฒนาบทเรียน แบบ E-learning  ในบทเรียนต่าง ๆ และในรายวิชาอื่น ๆ  เพื่อช่วยพัฒนาการเรียนรู้ และทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียน
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